
JÍDELNÍ LÍSTEK
19.10.-23.10.2026

PONDĚLÍ
tisk Středův chléb, pomazánka ze strouhaného sýra,zelenina,granko,čaj (1,7)
ZK 109 Vločková polévka (1,7,9)
B 74 Těstovinové rizoto s drůbežím masem, sypané sýrem,kyselá okurka,voda,čaj (7)

Domácí perník, jablko, mléko (1,7)

ÚTERÝ
ZK 46 Houska, špenátová pomazánka, rajče, bílá káva, čaj (1,3,7)
ZK 111 Čočková polévka (1)
ZK 214 Čevabčiči, bramborová kaše, hruškový kompot, voda, čaj (1,10)

Chléb Vrchlice, tavený sýr, salátová okurka, čaj (1,7)

STŘEDA
ZK 27 Chléb FIT, pomazánka z olejovek, paprika, caro, čaj (1,4,7)
ZK 64 Česneková polévka s bramborem (1)
ZK 254 Krůtí maso na slanině, rýže, voda, čaj (1)

Rohlík, pomazánkové máslo, banán, mléko (1,7)

Rohlík, žervé, mrkev, granko, čaj (1,7)
ČK 228 Hovězí polévka se strouháním (1,3,9)
ČK 291 Buchtičky s krémem, voda, čaj (1,7)

Středův chléb, šumavský krém, paprika, čaj (1,7)

PÁTEK
Pudink s piškoty, hroznové víno, čaj (1,7)

tisk Krémová dýňová polévka s opečenou houskou (1,7)

ZK 233 Rybí filé se sýrem, brambory, zeleninová obloha, voda, čaj (4,7)

Chléb FIT, čerstvý sýr s pažitkou, cherry rajčátka, mléko (1,7)

Změna jídelníčku vyhrazena.
Alergeny uvedeny v závorkách. 
Děti mají po celý den k dispozici vodu, čaj. 
Jídlo odebrané do jídlonosičů a odpolední svačinka jsou určeny k okamžité spotřebě.
Denisa Šťastná, vedoucí jídelny
E.Císařová, kuchařka

ČTVRTEK


